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推動青少年心理衛生及心理疾病之預防 

工作內容 執行日期 參加對象 成效 

心理衛生志工年度

工作說明會 

96/01/11 心理衛生志工 1.共有 6 位志工參與。 

2.以年終聚餐方式進行。說明 96 年 

  度心理衛生工作計劃，邀請志工 

  持續協助看見太陽青少年團體， 

  並認領上半年度服務工作。 

規劃「本會諮詢服

務作業流程及督導

管理辦法」 

96/01 本會工作人員 1. 擬定「本會諮詢服務作業流程及

督導管理辦法」草案。 

2. 製作相關表件格式 

3. 討論並試辦、修正草案內容及相

關表件格式。 

4. 確認「本會諮詢服務作業流程及

督導管理辦法」並於 3 月 1 日正

式實行。 

2006「FUN 青春少

年 EQ 團體」 

96/02/06 1. 本會憂鬱情緒

青少年及輕度

憂鬱青少年 

2.心理衛生志工 

1.共有 3 位青少年與 2 位志工參加 

  團體。 

2.以塔羅牌體驗方式進行，增強 

  青少年覺察自己情緒的能力。 

3.許下新年願望，並在愉快的氣氛 

  中結束 2006 年看見太陽團體。 

籌劃 2007「OK 父

母，Fun 青春」心

理衛生社區宣導 

96/02 國小、國中、高

中青少年家長及

從事青少年輔導

工作人員 

1.與楊蓓老師及「華人伴侶與家族 

  治療協會」針對長期合作發展社 

  區心理衛生計畫討論。 

2.針對師資及角色分工達成合作 

  共識。 
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辦理 2007「EQ 的秘

密花園」馬公高中

憂鬱情緒青少年體

驗營 

96/04/21 

│ 

96/04/22 

馬公高中學生憂

鬱情緒青少年及

輕度憂鬱青少年 

 

1.本計劃辦理 4 年來一直獲得學 

  校師生不錯的反應及成效，藉由 

  此次合作，提供偏遠地區學校及 

  教師，憂鬱情緒預防處遇的輔導 

  方案，達到資源分享之功效。 

2.預計招收 28 位學生，實際報名 

  參加 30 位學生。 

3.透過體驗教育及團體工作方法 

  提供 30 名澎湖青少年，覺察自 

  我情緒、增進心理能量及心理健 

  康成長機會。 

籌備青少年憂鬱症

預防計畫－「2007

看見太陽青少年團

體 partⅠ」 

96/03/14 

│ 

96/05/02 

本會工作人員、 

心理衛生志工 

1.申請內政部兒童局經費補助；寄 

  發公文至台北縣市各高中職學校、 

  準備招生。 

2.與中華民國亞太地區創作藝術推 

  廣協會共同討論並規劃課程內容。 

「2007 看見太陽

青少年團體 part

Ⅰ」師長會談 

96/04/23 

│ 

96/05/02 

本會工作人員 1.與 8所高中職、1間醫院安排 

  會談，共有 12 位青少年與 17 位 

  師長參加。 

2.與完成看見太陽青少年團體報 

  名青少年、師長進行會談、說明 

  團體相關事宜。 

「2007 看見太陽

青少年團體 part

Ⅰ」工作人員行前

訓練 

96/04/27 本會工作人員、

心理衛生志工 

1.共有 4 位工作人員、3 位實習生 

  、9 位志工參與工作人員訓練。 

2.進行 4 小時專業訓練，邀請亞太 

  創作藝術推廣協會 3 位講師帶 

  領訓練課程，透過音樂律動、五 

  感開發等體驗課程，讓工作人員 

  實際了解團體進行方式與內容。 
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辦理青少年憂鬱症

預防計畫－「2007

看見太陽青少年團

體 partⅠ」團體 1 

96/05/05 

│ 

96/05/06 

憂鬱情緒青少年

及輕度憂鬱青少

年 

 

1.共有 15 位青少年、6 位志工、 

   3 位實習生參與團體。 

2.兩天一夜，以「音樂律動體驗」 

  方式進行；藉由音樂的節奏、律 

  動，達到身心舒緩和調節身心。 

3.根據回饋統計資料顯示，87％的 

  成員認為活動讓自己更能覺察 

  自己的情緒、釋放心中的壓力、 

  達到心情放鬆。 

「2007 看見太陽

青少年團體 part

Ⅰ」焦點團體 1 

96/05/16 本會工作人員、

心理衛生志工 

1.共有 4 位工作人員、3 位實習 

  生、6 位志工參與團體。 

2.透過焦點團體討論，讓參與團體 

  之工作人員更能了解青少年們 

  在團體中的狀況和改變，以提供 

  老師日後團體帶領方向。 

辦理青少年憂鬱症

預防計畫－「2007

看見太陽青少年團

體 partⅠ」團體 2 

96/05/18 憂鬱情緒青少年

及輕度憂鬱青少

年 

 

1.共有 9 位青少年、3 位實習生、 

  5 位志工參與團體。 

2.團體以聚餐、帶領人際關係小遊 

  戲方式進行，使青少年覺察自己 

  在團體中與他人的互動方式與 

  扮演角色，並透過聚會增強團體 

  凝聚力。 

3.根據回饋統計資料顯示，87％的 

  成員對於活動內容感到滿意，以 

  後也會更勇敢認識新朋友、不再 

  退縮。 

協辦台北市政府衛

生局 96 年度青少

年心理衛生志工大

型宣導系列活動－

「大手牽小手，心

花朵朵開」 

96/05/26 本會工作人員、

心理衛生志工 

1.共有 4 位工作人員、2 位實習 

  生、2 位志工參與活動。 

2.藉由青少年太鼓、心理衛生行動 

  劇表演、宣導攤位及活動代言人 

  「草莓姐姐」，吸引 10,000 人次 

  參與活動，促進青少年及家長對 

  教養方式及身心健康之重視。 



5 

辦理青少年憂鬱症

預防計畫－「2007

看見太陽青少年團

體 partⅠ」團體

3、4 

96/06/02 

│ 

96/06/03 

憂鬱情緒青少年

及輕度憂鬱青少

年 

 

1.共有 9 位青少年、2 位實習生、 

  4 位志工參與團體。 

2.團體為兩個整天的課程，以「說 

  故事體驗」方式進行，將過去經 

  驗以説故事方式呈現，讓青少年 

  真實照見自己的情緒，接受任何 

  事件發生的可能性。 

3.根據回饋統計資料顯示，90％的 

  成員最喜歡的活動是「分享生命 

  故事」，透過活動也更加了解自 

  己，並感受到同伴支持的力量。 

2007「OK 父母，FUN

青春」社區心理衛

生教育宣導 

96/05/10 

│ 

96/06/13 

1.憂鬱症兒童、 

  少年家屬 

2.一般情緒困擾 

  兒童、少年的 

  家屬 

3.一般兒童、少 

  年的家屬 

1.本計劃第 2 次與華人伴侶家族 

  治療協會合作。 

2.共有台北市國中 4所，國小 7所 

  及啟智學校，共進行 12場次， 

  受益家長 180 人。 

3.從課程回饋反應表統計資料顯 

  示，有 90％以上的家長認為課程 

  有助於對孩子情緒困擾的認識與 

  行為原因的瞭解。 

96 年度心理衛生

志工招募 

96/06/12 本會工作人員 至實踐大學社工與兒家相關科系

一、二年級班級招生並介紹機構。 

「2007 看見太陽

青少年團體 part

Ⅰ」焦點團體 2 

96/06/13 1.本會工作人員 

2.心理衛生志工 

1.共有 4 位工作人員、2 位實習 

  生、5 位志工參與團體。 

2.透過焦點團體討論，讓參與團體 

  之工作人員更能了解青少年們 

  在團體中的狀況和改變，以提供 

  老師日後團體帶領方向。 
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辦理「2007 看見太

陽青少年團體

PartⅠ」 

96/06/02 

∣ 

96/06/03 

、 

96/07/28 

∣ 

96/07/29 

、 

96/08/07 

憂鬱情緒青

少年及輕度

憂鬱症青少

年 

 

1.自 6 月至 8 月共辦理 4 次團體， 

  共有 21 位、59 人次青少年參與。 

2.以「說故事體驗」、「五感創作體驗」、 

  「團體聚會」方式進行，藉由引導式 

  寫作、舞台表演、敲擊練習等活動 

  設計，讓青少年在同儕面前表露自己 

  的成長故事和情緒，並發現自己的節 

  奏。 

3.根據回饋統計資料顯示，90％的青少 

  年表示參加團體後更了解自己，更能  

  勇敢面對問題，並提升自信心。 

辦理「2007 看見太

陽青少年團體

partⅠ」焦點團體

2 

96/06/13 本會工作人

員、心理衛生

志工 

1.共有 4 位工作人員、2 位實習生、 

  4 位志工參與團體。 

2.透過焦點團體討論，讓參與團體之工 

  作人員更能了解青少年們在團體中 

  的狀況和改變，以提供老師日後團體 

  帶領方向。 

辦理 2007 心理衛

生新進志工甄選 

96/08/20 

｜ 

96/08/31 

具社工、心理

等相關背景

新進志工 

共 15 位志工報名心衛志工，進行面談，

共錄取 15 位心衛志工，。 

 

辦理 2007「OK 父

母，FUN 青春」社

區心理衛生教育宣

導 

96/06/06 

96/06/08 

96/06/11 

96/06/13 

社區情緒困

擾兒童與青

少年之家長 

1.共辦理 4場次，4所學校，受益家 

  長 75 人。 

2.從參與人員回饋表得知，講座內 

  容滿意程度達 90％以上。 

辦理預防國小憂鬱

症宣導-「小太陽劇

團」訓練及演出 

籌備排演

96/08/21 

96/08/22 

96/08/24 

96/08/27 

96/08/28 

96/09/09 

演出 

96/09/14 

96/09/13 

本會各方案

之學員共 14

位 

1.進行宣導活動前彩排、召開會議 

2.至忠孝國小及雙園國小演出，共計 

  宣導國小學生 700 人；福星國小因 

  遇颱風延期。 

3.以戲劇的方式將認識與預防憂鬱 

  症的觀念融入其中，並藉由心理師 

  活潑的解析，增進國小學童的心理 

  健康。 



7 

辦理 2007「心情

DIY，青春 HIGH 起

來」校園預防青少

年憂鬱症宣導 

96/09 

｜ 

96/10 

內湖高工等 7

所學校 

1.共辦理 20場次，包括 10所國 

  中、10所高中職校。 

2.已宣導 8場，共計學生 1500 人。 

辦理 2007 年「拉近

最遙遠的距離」台

北市憂鬱症篩檢日

活動 

96/10/13 

 
社會大眾、台

北市衛生、憂

鬱症防治協

會、董氏基金

會 

1.活動前參與籌備會、行前會確認今 

  年度的憂鬱症篩檢日主題、辦理方 

  式、行銷及活動包裝策略分工及經 

  費規畫與分擔。 

2.本會負責邀請桂綸鎂擔任本次活動 

  代言、邀請安泰人壽共同主辦及台 

  灣著作權協會協辦本次活動 

3.活動當天約近 1000 人次民眾參與 

  宣導活動。 

4.馮燕董事代表本會出席。 

辦理「2007 看見太

陽青少年團體

PartⅡ」 

96/11/16 本會工作人

員、心理衛生

志工 

1. 共有 11 位青少年報名，活動當日有

8 位同學參加。 

2. 本次活動邀請張志豪心理師帶領團

體，透過戲劇治療活動讓青少年體察

情緒，提升情緒管理及改善人際關

係。 

辦理台北市「大手

牽小手，心花朵朵

開」心理衛生大型

宣導園遊會。 

96/11/04 社會大眾、本

會工作人員、 

心理衛生志

工 

1. 共有 4 位志工協助活動 

2. 本次活動於兒童育樂中心進行心理

衛生宣導，藉由心理衛生行動劇表

演、宣導攤位及活動代言人促進青少

年及家長對身心健康之重視 

辦理 2007「青春父

母放心鬆」-憂鬱情

緒少年之家長心靈

陪伴工作坊。 

96/11/25 

｜ 

96/11/26 

憂鬱情緒少

年之家長、 

學校老師 

1. 本次活動共有 16 位家長報名參與。 

2. 邀請楊蓓老師以家族治療觀點，讓參

與活動的家長認識自己，並改善家庭

互動關係。 
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辦理「2007 看見太

陽青少年團體

Part2」行前會 

96/12/12 本會工作人

員、心理衛生

志工 

1.共有 4 位工作人員、5 位志工參與。 

2.透過團體行前會，讓工作人員可以提 

  早與參與學員聯繫，以電話方式關懷 

  學員近日情緒變化，以掌握團體狀況 

  與互動方式。 

出席台中縣輔導案

例研討會做專題報

告 

96/12/14 台中縣國

中、高中輔導

人員進 300人 

1. 針對本會預防青少年憂鬱症工作做

2 小時專題報告。 

2. 台中縣政府教育局邀請本會於 97 年

度暑假至台中縣指導辦理青少年心

理衛生促進營隊活動。 

辦理「2007 看見太

陽青少年團體

Part2」第 2、3 次

團體 

96/12/15 

96/12/16 
憂鬱情緒青

少年及輕度

憂鬱症青少

年 

 

1.共有 10 位、50 人次憂鬱傾向青少年 

  參與。 

2.以「喜怒哀樂舒壓技巧」與「正向 

  自我暗示」為主題進行團體，藉由 

  簡易身體運動教導成員如何放鬆與 

  表達情緒，更透過正向自我暗示手 

  稿的撰寫，讓成員在日常生活中可 

  以藉此得到支持的力量。 

3.根據回饋統計資料顯示，96％的青 

  少年表示參加團體後感到情緒紓 

  解，也感受到同伴對自己的支持。 

參加臺灣憂鬱症防

治協會九十六年度

年會暨學術研討會

壁報展示 

96/12/23 憂鬱症預防

相關醫療、心

理、社會人士 

投稿題目：創作性藝術治療在憂鬱情緒 

青少年團體運用之研究。 

 

辦理 2007「心情

DIY，青春 HIGH 起

來」校園預防青少

年憂鬱症宣導 

96/12/12 

96/12/21 

96/12/26 

重慶國中等

學校 

1. 參與共計學生 1500 人。 

2. 根據問卷統計結果學生對演講內容

及對憂鬱症的正確認識皆有達百分

之 90 的滿意度。 

辦理「2007 看見太

陽青少年團體

Part2」工作討論會 

96/12/28 本會工作人

員、心理衛生

志工 

1.共有 4 位工作人員、3 位志工參與 

  討論會。 

2.透過團體工作討論，讓參與團體 

  之工作人員更能了解青少年們在 

  團體中的狀況和改變，以提供老師 

  日後團體帶領方向。 
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發展青少年多項潛能與創意 

工作內容 執行日期 參加對象 成效 

第四屆敦安學園服

務學習冬令營 

96/1/31 

｜ 

96/2/4 

第 四 屆 敦 安 學

園、新加坡萊佛士

書院師生及雅文

聽損兒童家庭 

1.本次活動總計參與敦安學員 39 

  位、新加坡萊佛士書院學生 6 

  位、志工 16 位及聽損兒童及家 

  庭成員 47 位。 

2.活動主要目的為帶領敦安學園 

  青少年進行服務學習，透過訓練 

  對聽損兒童及方案活動設計進 

  行認識，並設計活動內容服務聽 

  損兒童家庭，進而從中學習相關 

  知識。 

3.根據問卷統計，所有學員對本次 

  活動均表示符合團體共同目標 

  及體認互助合作的重要，並願意 

  繼續投入服務學習之行列；有 

  90%以上的學員表示營隊後達到 

  方案實施的能力及了解服務學 

  習之內涵。 

4.在聽損兒童家長問卷統計中，對 

  於學員設計之生活教育、環保知 

  識及增進人際關係活動均表示 

  滿意，同時強烈表示活動能持續 

  進行。 
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第八屆敦安盃橋藝

大賽 

96/3/18 來自全國青少年

共122位學生及5

位老師參與 

1. 本次隊伍有來自台南、台中、新

竹及台北縣市之隊伍計 27隊（甲

組 12隊、乙組 15隊）共 15所學

校。 

2. 敦安盃橋藝賽仍為每年高中青少

年橋藝社團重視之重要比賽之

一，除促進校際間交流外，對推

廣青少年橋藝及培養正當休閒運

動有很大的助益。 

3. 本年度新增學校為新竹實中、金

陵女中、中正高中、木柵高中及

靜修女中等。 

第四屆敦安學園定

期研習讀書會 

96/03/01 

｜ 

96/03/31 

第四屆敦安學園 1.書目：最後十四堂星期二的課 

2.分別於北、中、南及離島各地 

  舉行，第四屆學員總計參與學 

  員 39 位，工作人員計有第一屆 

  敦安學員 2 位共同參與。 

第四屆敦安學園國

際體驗營 

96/04/28 

｜ 

96/04/29 

第四屆敦安學園 1.本次活動總計參與敦安學員 

  44 位，志工 16 位，總計 60 位。 

2.活動內容：第一天為簡報技巧學 

  習、社區關懷報告及生涯規劃座 

  談，第二天上午前往亞都飯店進 

  行國際研習說明及餐桌禮儀實 

  習，學員反應良好。 
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第五屆敦安學園招

募甄選 

96/04/03 

｜ 

96/06/15 

符合招募計畫之

全國公私立高中

一年級學生 

1. 第五屆敦安學園總計報名 17 校

共 56 人，其中男生 15 人、女生

41 人，包含 4 位原住民學生。 

2. 經5月23日會務董事及董事長決

審結果，共計錄取 17 校 41 人，

其中男生 13 人、女生 28 人，含

4 位原住民保障名額，備取 5 人。 

辦理第四屆敦安學

園國際研習營暨結

訓 

96/6/30 

｜ 

96/7/5 

第四屆敦安學園 1.共計參與學員 43 位及工作人員 

8 位。 

2.活動參訪馬來西亞培風中學，與當 

  地學生進行華人文化交流及分享； 

  於新加坡與萊佛士男校及女中 

  進行交流分享，除安排同學一同 

  參與學校課程，並安排體驗新加坡 

  特色景點，提升學員國際視野， 

  並使學員對領袖培育又更深入 

  體認。 

辦理第五屆敦安學

園開訓 

96/7/3 

｜ 

96/7/7 

第五屆敦安學園 1.於陽明山衛理福音園舉行，共計 

  參與學員 39 位及工作人員 21 位。 

2.課程內容包括：終身學習及生涯規 

  劃-饒夢霞教授；敦安精神及敦安 

  簡介-陳士魁執行長；青少年應有 

  的國際視野-嚴長壽董事；快樂競 

  爭-蘇國垚教授；台灣青少年的發 

  展歷程-伊慶春董事；冒險教育體 

  驗-林孟南老師；溝通技巧-方蘭生 

  教授；打造生命傳奇-張志豪及張 

  貴傑老師；社區關懷報告-侯蓉蘭 

  督導；敦安青年講座-馮燕董事。  
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   3.開訓課程完成敦安學園八大目標 

  之訓練健全體魄、探索群我關係、 

  學習休閒娛樂、實踐社會關懷及開 

  展國際視野等五項目標。 

辦理第五屆敦安學

園定期研習讀書會 

96/8/1 

｜ 

96/8/31 

第五屆敦安學園 1.書目：讓高牆倒下吧 

2.分別於北、中、南及離島各地 

  舉行，第五屆學員總計參與學 

  員 37 位，工作人員計有第一至 

  四屆敦安學員 10 位共同參與。 

工 作 成 果 宣 導

-2008 敦安青春紀

事週曆編製 

96/11 青少年學員、志

工、學校老師、社

福團體 

2008 青春記事手札記錄本會今年度

活動照片及活動相關訊息，讓關心本

會發展的學員、志工、學校老師、社

福團體能分享本會工作成果。 

第五屆敦安學園定

期研習讀書會 

96/12/2 

96/12/9 

第五屆敦安學園 1. 配合讀書會書目(快樂:達賴喇嘛

的人生智慧)分南區與北區兩地

進行，總計參與學員 35 位及工作

人員 8 位。 

2.南區活動前往台南後壁鄉參訪無 

  米樂社區並體驗農民傳統收割工 

  作；北區活動前往淡水大屯溪自然 

  農法教育農莊體驗無毒農業之生 

  活。 
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提升青少年關懷社會的意願(志工教育訓練、服務學習) 

工作內容 執行日期 參加對象 成效 

敦安尾牙團聚 96/02/11 本會志工 

青少年學員 

1.本次活動共有 99 位志工及青少年 

學員參與。 

2.活動內容安排午茶餐敘與摸彩活 

動，讓學員與志工有交誼互動及聯 

絡感情的機會。 

籌備青春FUN電－青

少年服務學習訓練

營暨視障兒童家庭

休閒營 

96/02 

 
青少年學員 1.青少年服務學習訓暨視障兒童家 

  庭休閒營預訂於 7 月 9 日至 15 日 

  辦理。 

2.今年度聯結新的社會資源，計劃與 

  台北市視障者家長協會合作辦 

  理，並邀請新加坡萊佛士書院學 

  生參與。 

青春FUN電－青少年

服務學習校園宣導 

96/05/03 

96/05/07 

96/05/09 

台北市高中職 於中正高中、育達商職、木柵高工、

育達商職進修部進行服務學習校園

宣導，藉由活動讓青少年能認識服務

學習的理念與價值，鼓勵其參與本會

或相關服務學習活動，共計宣導

7360 人次。 

敦安青少年服務學

習資料庫更新 

96/02 

 

 

青少年 

社會大眾 

青少年服務學習資料庫更新 96 年 

度有提供國高中生志願服務機會的

非營利組織訊息。 



14 

青春FUN電－青少年

服務學習訓練營暨

視障兒童家庭休閒

營招生 

96/04 

｜ 

96/05 

 

青少年學員、本

會志工 

1.聯繫台北市高中職學校、馬公高 

  中、新加坡萊佛士書院有關青少年 

  學員招生報名事宜。 

2.本次活動共計錄取台北市高中職 

  學生 30 名、馬公高中 4 名及新加 

  坡學生 12 名，另邀請馬公高中老 

  師 1 名及新加坡萊佛士書院老師 

  2 名。 

青春FUN電－青少年

服務學習訓練營暨

視障兒童家庭休閒

營工作人員訓練與

說明會 

96/05/19 本會專任人員與

志工 

1.邀請台北市視障者家長協會林一 

 蘭主任為工作人員說明視覺障礙 

 的成因與視障兒童的活動設計須 

 知。提供暑期服務學習營隊工作人 

 員能了解如何與視障兒童互動，以 

 準備未來服務行動。 

2.本次活動共有 15 位志工及 5 位專 

  任人員參加。 

青春FUN電－青少年

服務學習訓練營暨

視障兒童家庭休閒

營青少年學員行前

說明會 

96/06/15 青少年服務學習

學員 

與新進服務學習學員說明青少年服

務學習內涵及簡介暑期營隊執行方

式，讓學員能在行前了解營隊服務目

標，做好參與服務行動的準備。 
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青春 FUN電－青少

年服務學習訓練營

暨視障兒童家庭休

閒營 

96/07/10 

｜ 

96/07/15 

 

青少年學員、本

會志工、視障兒

童家庭 

1.本次活動共計台北縣市高中職學 

  員 25 名，馬公高中學員 4 名，新 

  加坡萊佛士書院學員 11 名及本會 

  志工 10 名參加視障兒童家庭服務 

  行動。 

2.視障兒童家庭營服務 9組視障兒童 

  家庭(9 名視障兒童，14 名家長及 

  視障兒童手足)。由青少年學員設 

 計戶外遊戲及自然體驗活動，帶給 

 視障兒童家庭快樂又具成長性的 

 夏日營隊。 

3.本次活動並參加 2007GYSD績優團 

  隊甄選，並榮獲一般服務類青年組 

 社區貢獻獎。 

辦理小星星眨眼睛

電影欣賞會 

96/08/07 青少年學員、志

工 

1.由台北市視障者家長協會提供小 

  星星眨眼睛電影票給本會暑期參 

  與視障兒童家庭之志工與青少年 

  學員，共計 11 位志工與學員參加。 

2.經過電影欣賞給合視障兒童服務  

 經驗，讓青少年學員更能了解如何 

 與視障人士互動。 

辦理新進志工基礎

訓練 

96/08/17 

96/08/19 
新進志工 1.依志願服務法辦理新進志工基礎 

 訓練，讓新進志工具備基礎志願服 

 務知能。 

2.本次活動共計有 35 位志工全程參 

 與，本會並協助志工申請志願服務 

 冊。 
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辦理心理衛生志工

輔導訓練 

96/08/20 心衛志工 1.邀請馬偕醫院臧汝芬醫師、張志豪 

 心理師及本會專任人員，提供心衛 

 志工就憂鬱症及輔導方式進行輔 

 導訓練活動。 

2.本次活動共計有 18 位志工參加 

辦理志工價值澄清

活動 

96/09/01 本會志工 本次活動安排於苗栗華陶窯舉行，共

有 13 位志工參與，活動內容有參訪

華陶窯及捏陶體驗，交流志工情誼。 

辦理青春 FUN 電校

園巡迴演講 

96/10/05 

96/11/19 

96/11/12 

96/11/19 

台北市高中職、

專科學校 

於政大附中、康寧護專、方濟中學、

成功高中辦理下半年度服務學習校

園巡迴演講，與老師及青少年分享服

務學習經驗，與老師交流服務學習辦

理經驗，並鼓勵更多青少年參與社會

關懷行動，共計宣導 457 人次。 

協辦保德信志工菁

英獎 

96/09 

｜ 

96/11 

青少年學員 本會共推薦 22 位青少年學員報名本

次志工菁英獎甄選，並協助評審工

作。甄選結果有 3 位同學榮獲奉獻

獎，17 位同學榮獲服務獎。 

協助招募桃園脊髓

捐傷協會衝出逆境

電影首映會志工 

96/12/01 青少年學員、志

工 

桃園脊髓捐傷協會於台北市政府 1樓

辦理衝出逆境電影首映會，本會聯繫

稻江護江學生及本會志工共計 13

位，協助當日場務工作。 
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寶貝紅孩兒義診專案寶貝紅孩兒義診專案寶貝紅孩兒義診專案寶貝紅孩兒義診專案    

「紅孩兒」義診企

劃（幼兒血管瘤病

變） 

96/05/07 

│ 

96/06/30 

台北市萬芳醫院 

、王民寧先生紀

念基金會、雷射

醫學文教基金

會、牙醫師公會

全國聯合會、曜

亞國際股份有限

公司 

1.討論、確認義診計畫與分工。 

2.討論、確認執行方式。 

3.討論經費贊助來源。 

4.討論記者會形式。 

「寶貝紅孩兒」記

者會 

96/07/06 社會大眾 於台北市立萬芳醫院召開義診活動

記者會，邀請馬英九先生擔任代言

人，並與本會服務學習學員演出活動

短劇，宣傳本次義診活動。 

寶貝紅孩兒第一階

段義診 

96/06 

｜ 

96/12 

平面血管瘤兒童

及青少年 

1.與王民寧先生紀念基金會、牙醫師 

 公會全國聯合會主辦，並由台北醫 

 學大學萬芳醫院、高雄麗晶診所及 

 曜亞國際股份有限公司共同協辦。 

2.本次活動報名期間預計分 2階 

 段，目前至 12 月底為第 1階段， 

 目前共計有 33 位紅孩兒報名，28 

  位已接受初診，符合義診資格即開 

 始接受治療。 
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協調聯繫-會議出席 

工作內容 執行日期 參加對象 成效 

參與社會局第二屆

兒童少年福利促進

委員會民間代表選

舉會議 

96/02 兒童及青少年福 

利服務機構 

共計 17 個青少年福利服務機構參與

選舉，本會獲得 2票，排序為 5。 

出席大安高工個案

研討會 

96/01 大安高工輔導主

任、輔導老師、 

導師、認輔教師 

、學生家長 

共計 15 位老師及家長參與，並針對

有憂鬱症狀的 6 位學生，討論輔導策

略。 

出席公益自律聯盟

辦理「公益勸募條

例座談」 

96/05/24 全體工作人員及

與會 150 人。 

1. 長介紹本會業務並針對本會財務

管理與募款經驗進行經驗分享。 

2. 協助大會辦理人員報到。 

相關協調聯繫活動-其他 

95 年度上學期期中

實習生帶領 

96/01 

｜ 

96/02 

計有台灣大學等

4 位同學 

1.召開期末實習座談。 

2.進行期末督導。 

3.批閱實習總報告與執行實習評估。 

95 年度下學期實習

生帶領 

96/03 

｜ 

96/06 

台北大學大學部

1 位、研究所 1

位、文化大學學

生 1 位 

1. 督導實習課程規劃與管理 

2. 定期進行個督與團體督導 

3. 批閱實習紀錄 

4. 接待學校督導教師 

接待「華人伴侶暨家

族治療協會」副秘書

長 

96/03/16 

 

本會心理衛生業

務承辦社工與社

工督導 

1. 討論並確認今年度社區心理衛生

宣導方案合作方式與內容 

2. 針對社區心理衛生業務實務交換

心得與經驗。 
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接待「中華民國亞太

地區創作藝術推 

廣協會」執行長等 

96/03/20 本會心理衛生業

務承辦社工與社

工督導 

1. 協會業務及推廣方案介紹 

2. 討論今年度合作方式與內容 

3. 針對 2007「看見太陽青少年團

體」目標、內容與進行方式討論

與確認。 

接待「中華救助總 

會」組長等 

96/05/08 本會全體人員 1.本會業務介紹 

2.針對本會辦理志願服務業務經 

  驗交流並提供實務建議 

3.了解未來合作之可能性。 

接待台北大學社工

系、所老師 

96/05/11 

96/06/14 

學校老師 2 人 針對該校至本會實習之學生做經驗 

與意見交流。 

拜訪「台北市視障者

家長協會」 

96/03/15 本會社工督導及

社工員 

1. 參觀、認識協會服務內容與方

式。 

2. 針對今年度「服務學習營隊」之

合作方式溝通與確認。 

3. 針對營隊執行內容有關視障之專

業部分作經驗交流。 

拜訪台北大學楊蓓

老師 

96/03/06 本會社工督導及

心理衛生承辦社

工 

1. 督導今年度心理衛生業務執行方

向與方式。 

2. 督導社會工作專業知能。 

人間衛視電視錄影 96/05/30 社會大眾 1.針對公益自律聯盟組織之發展與 

  理念宣導。 

2.針對本會工作「心理衛生」及「服 

  務學習」、「志工招募」等工作宣導 

  及經驗分享。 

教育廣播電台採訪 96/04/25 

96/06/07 

社會大眾 採訪本會工作「心理衛生」及「服務 

學習」、「志工招募」募等工作宣導及 

經驗分享。 
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參與社工師公會等

辦理「社工優勢觀點

研討會」 

96/06/5-6 社會工作相關從

業人員 

增進本會工作員社會工作專業成長 

及社會福利政策趨勢了解。 

96 年度暑期實習生

帶領 

96/06 

｜ 

96/08 

計有台北大學、

台灣大學、實踐

大學等 4 位同學 

1.召開期初實習說明會 

2.督導實習內容 

3.批閱實習計畫與紀錄 

4.接待學校實習帶領老師 

教育廣播電台採訪 96/06/07 

96/10/17 

社會大眾 教育電台麻辣學堂節目採訪本會工

作「心理衛生」、「寶貝紅孩兒」等工

作宣導及經驗分享。 

復興廣播電台活動

宣導 

96/11/15 社會大眾 復興廣播電台宣導本會憂鬱情緒青

少年之家長心靈工作坊。 

接待「華人伴侶暨家

族治療協會」理事 

96/12/06 

 

本會工作人員 3. 討論並確認今年度社區心理衛生

宣導方案合作方式與內容 

4. 針對社區心理衛生業務實務交換

心得與經驗。 

 


